
Muita gente erra questão de interpretação de texto não porque
não estudou, mas porque não aprendeu a ler com
profundidade. E aqui vai a verdade nua e crua: Ler uma vez só
não é suficiente. A maioria das pessoas acha que entendeu, mas
só passou o olho.

Se você quer garantir pontos nessa parte da prova, precisa
aprender a mergulhar no texto. Não é sobre decorar regras de
português. É sobre compreender ideias, perceber intenções e
interpretar com atenção.

Segundo a Hermenêutica, ramo da filosofia que estuda a teoria  
da interpretação, a leitura de um texto é composta de três fases:

COMPREENSÃO E 
INTERPRETAÇÃO DE 
TEXTOS

 

Agora sim você vai além: junta as
ideias, entende o que está nas
entrelinhas e dá sentido ao texto.

É quando você começa a entender
o que está sendo dito. Mesmo que
não entenda tudo, já pega o tema
central, o assunto.

É aquela primeira impressão que
você tem quando começa a ler.
Sabe quando você bate o olho no
texto e já imagina mais ou menos o
assunto? Isso já ajuda!

2. COMPREENSÃO:

3. INTERPRETAÇÃO:

1. PRÉ-COMPREENSÃO:
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Como interpretar bem qualquer texto

 

LEIA MAIS
DE UMA VEZ.
A SEGUNDA
LEITURA
REVELA
DETALHES QUE
VOCÊ NÃO VIU
NA PRIMEIRA.

SE TIVER
PALAVRAS
DIFÍCEIS, SIGA
LENDO E TENTE
ENTENDER
PELO
CONTEXTO.

LEIA O TEXTO
COMPLETO.
NADA DE
PULAR PARTES.

Encontrou uma palavra que não conhece?
Não trave, continue lendo. Muitas vezes o
próprio texto explica ou sugere o sentido
da palavra pelo jeito que ela está sendo
usada.

Por exemplo, pensando na frase: “Ele 
estava exausto após correr 10 km.” Mesmo
que você não saiba o que é exausto, dá pra
imaginar que é algo relacionado a cansaço
apenas pelo contexto.

Você pode até ir direto para a pergunta
para entender o que a banca está
pedindo antes de ler o texto inteiro
(porque a gente sabe que tem resposta
que pode estar apenas no título do
texto!), mas tenha muito cuidado!

Se você perceber que a resposta exige
alta interpretação do texto, não pule 
partes. Leia o texto completo! Você só 
entende o texto de verdade se tiver visão 
geral e contexto completo. 

Se a resposta não está óbvia, leia o texto
mais de uma vez. A primeira leitura é pra
entender o geral. A segunda é pra pescar
os detalhes, nuances e conexões. Muita
gente erra a questão porque leu uma vez
só com pressa e passou batido por uma
palavrinha-chave.
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DICA: Em provas de banca como Cebraspe, FGV e FCC,
as pegadinhas estão sempre nos detalhes.



PRESTE
ATENÇÃO EM
PALAVRAS
QUE MUDAM
O SENTIDO DA
FRASE.

CUIDADO PRA
NÃO COLOCAR
SUA OPINIÃO
NO LUGAR
DA IDEIA DO
AUTOR.

FRAGMENTAR
AJUDA! DIVIDA
O TEXTO EM
PARTES OU
PARÁGRAFOS
PRA ENTENDER
MELHOR.

QUANDO NÃO
ENTENDER
UMA FRASE,
LEIA A ANTE-
RIOR E A
PRÓXIMA. ISSO
DÁ CONTEXTO.

VOLTE AO
TEXTO SEMPRE
QUE FOR
RESPONDER
UMA QUESTÃO.

Às vezes, um trecho isolado parece
confuso, mas quando você lê o que veio
antes e o que vem depois, fica claro o
que o autor queria dizer. É como assistir
uma cena sem saber o que aconteceu
antes, acaba ficando sem sentido.

Esse é um dos erros mais comuns. Você
não tem que “achar” nada. A pergunta
quer saber: o que o autor quis dizer? Se
misturar suas crenças com a ideia do
texto, você perde ponto por extrapolação
ou interpretação errada.

Leia por blocos. Pegue um parágrafo por
vez, identifique o que ele está dizendo,
anote as ideias principais se for preciso.
Isso ajuda muito em textos longos ou
mais complexos, como editoriais, artigos
e textos filosóficos.

Palavrinhas como não, exceto, apenas,
nunca, todos, respectivamente, sempre,
geralmente… São armadilhas clássicas da
banca. 

Mesmo que a pergunta pareça fácil, não
confie só na memória. Voltar ao texto
evita erro por chute, interpretação rasa
ou distração. Ler a pergunta com atenção
e reler o trecho específico é uma estra-
tégia de aprovação, não de insegurança.
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DICA: Uma única palavrinha pode inverter totalmente o
sentido de uma alternativa.



Exige compreensão literal.
Basta identificar onde está
aquela informação. antes,
acaba ficando sem sentido.

“De acordo com o texto...” 

Cuidado! Aqui a banca quer
interpretação implícita.“Infere-se do texto que...”

Leia com calma. A banca
inverte a lógica pra te
confundir.

“Assinale a alternativa
incorreta.” 

Leia o texto todo, foque no
tema principal e no
propósito do autor.

“A ideia central do texto é...” 

Interpretação de texto se estuda interpretando textos, ou
seja, com questões. Não perca tempo com videoaulas! Aliás, é
por isso que esse tema é curtinho aqui nessa apostila. Não é
uma tema teórico, apenas prático! 

DICA DA

JOY

ATENÇÃO: COMANDOS MAIS COBRADOS EM PROVAS
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RADAR DE COBRANÇA
POR BANCA 

FREQUÊNCIA COMO A BANCA COBRABANCA 

CEBRASPE

FCC 🔥🔥🔥
MUITO ALTA 

🔥🔥🔥
MUITO ALTA 

FGV

IBFC

VUNESP 🔥🔥
 ALTA 

CESGRANRIO 🔥🔥
 ALTA 

QUADRIX

FUNDATEC

AOCP

🔥🔥
 ALTA 

🔥🔥
 ALTA 

🔥
 MÉDIA

🔥
 MÉDIA

🔥🔥
 ALTA 
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Cobrança indireta e profunda. Questões
sem alternativas fáceis, exige leitura
crítica e inferência.

Usa textos mais densos. Gosta de
perguntar sobre ideia central, inten-
cionalidade do autor e vocabulário
contextual.

Mistura interpretação com análise
gramatical. Adora testar extrapolação e
ambiguidade.

Cobra compreensão literal com perguntas
diretas, mas também exige atenção ao
enunciado.

Usa textos objetivos. Testa compreensão
de informações explícitas e implícitas.

Valoriza textos curtos, com foco em
intenção comunicativa, estrutura e
progressão temática.

Cobra interpretação básica. Exige atenção
a detalhes de vocabulário e comando da
questão.

Testa leitura literal e algumas inferências
simples, com textos acessíveis.

Gosta de textos informativos e exige
reconhecimento da tese e das estra-
tégias argumentativas.


